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Cuvant-inainte la edi;ia a doua

Cat de mult te poti schimba in unsprezece ani, la
nivelul credintelor si ideilor tale definitorii? Nu existd
limite prestabilite ale transformdrii unei persoane. Fiecare
dintre noi este o naratiune in desfdsurare, dinamicd,
fluidd, cu autor colectiv (oamenii importanti din viata
noastrd), cu rdsturndri de situatie — o povestire teribil de
incdlcitd uneori, tolerand ambiguitdti, ba chiar contra-
dictii frapante. Recitind Filosofia ca mod de viald cu ochii
de acum, tind sd-i dau dreptate lui Diderot: ,adevidratele
noastre opinii nu sunt cele de la care nu ne-am abdtut
niciodatd, ci acelea la care ne-am intors cel mai adesea”.

Am revenit de multe ori, in cei unsprezece ani care
s-au scurs de la prima aparitie, asupra ideilor expuse in
volumul de fatd, nuantandu-le, privindu-le intr-o altd
lumind, revizuindu-le. Pe multe dintre ele pot spune cd
le-am recastigat, mai degrabd decat si le fi pdstrat ne-
schimbate; fatd de altele, am luat intre timp o distantd
critici. Insi orice tentativi de a interveni acum substan-
tial in corpul acestei cdrti s-ar fi soldat cu rescrierea ei
integrald. Astfel incat am decis sd md abtin de la orice
revizuire care ar Hi presupus mai mult decat indreptarea
catorva erori de tehnoredactare, mici adaosuri de clari-
ficare, traducerea unor pasaje initial ldsate in original
sau anumite retusuri stilistice (in primul rand, curdtirea
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textului de prea multe italice si ghilimele folosite nu ca
semne ale citdrii, ci pentru a sublinia, in cazul unor cu-
vinte sau expresii, folosirea lor cu un sens special: boald
cronicd a autorilor de filosofie continentali, se vor grdbi
unii s4 afirme).

Cu accente de manifest filosofic si o ireverentiozitate
specificd tineretii, cartea de fatd rdmane o constructie
unitard si reprezintd expresia unui moment de cotiturd
nu doar pentru propriul meu parcurs intelectual, ci, in-
drdznesc sd afirm, si pentru o anumitd reorientare prac-
ticd a filosofiei romdnesti din ultimul deceniu. Totusi,
existd si cateva modificdri ce ating continutul lucrdrii,
chiar dacd nu in vreun punct decisiv. Pe un post-it lipit
in interiorul exemplarului meu din prima editie (Editura
Paralela 45, 2010), notasem, la scurt timp dupd iesi-
rea volumului din tipar: ,Ce as schimba intr-o editie a
doua”. Nu era vorba decat de inlocuirea unor citate din
Anti-Oedip cu altele, din aceeasi lucrare a lui Deleuze si
Guattari, socotite mai relevante, precum si de o precizare
addugati la subcapitolul despre starea de exceptie. In plus,
am creat la aceastd editie si un Indice de nume, pentru
a usura orientarea in text a cititorului aflat in cdutarea
unor referinte precise.

Dupd ce terminasem de scris Filosofia ca mod de viatid
(in cea mai mare parte a sa, textul a fost redactat in doar
trei luni), am inceput, foarte repede, sd lucrez la o con-
tinuare, pe care insd am abandonat-o in primul ei draft.
Au urmat noud ani de rescrieri succesive a ceea ce avea
sd devind Viata bund. () infroducere in eticd. Editura Trei
imi implineste acum visul de a vedea apdrute in aceeasi
serie primele doud pdrti din ceea ce sper cd va fi trilogia
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vietii bune (viata e plind de rime si simetrii pentru cine le
cautd). Cele doud cdrti deja apdrute si cea de-a treia, incd
in lucru, pot fi, desigur, citite si independent.

Pentru destinul favorabil pe care l-a avut Filosofia ca
mod de viatd in acesti unsprezece ani de la aparitie, vreau
sd multumesc tuturor acelora care au vorbit si au scris
despre ea, au recomandat-o sau au criticat-o in public.
In mod special, rfimin recunoscitor pentru consistenta
intampinare criticd realizatd la scurt timp dupd apari-
tie de cdtre profesorul Valentin Muresan: ,Filosofia ca
mod de viatd sau despre relatia filosofie-biografie”, text
apdrut initial in Revista de filosofie analiticad, 4 (2), 2010.
Am refdcut istoricul acestei polemici si am contextuali-
zat-o intr-un studiu scris la inceputul lui 2020, pentru un
volum colectiv ce avea sd devind, din pdcate, in memo-
rigm Valentin Muresan'. Cu permisiunea editorilor, am
addugat acest studiu, ca anexd, la finalul noii editii din
Filosofia ca mod de viatd.

noiembrie 2021

1 Emilian Mihailov, Mircea Flonta, Mihaela Constantinescu (editori),
Actiune §i ratiune: in memaoriam Valentin Muresan, Bucuresti: Ed. Univer-
sitatii din Bucuresti, 2021.



O privire de ansamblu asupra
problematicii autenticitatii.
Precizari terminologice. Delimitari.
Libertate si autenticitate

Esenta filosofiei este spiritul simplitdrii. ..

oriunde §i oricand, complicatia este superficiald,
constructia e un accesoriu, iar sinteza, o aparentd.
A filosofa este un act simplu.

Bergson, Gandirea si miscarea

Orice gand este nou atunci cand autorul 1l
exprimd in felul sau.
Vauvenargues, Reflectii si maxime

A fi autentic inseamnd ,a fi tu insuti”. Aparent, ni-
mic mai simplu; simtul comun nu va sonda mai departe
pentru cd nu va vedea nimic problematic aici: ,nu e ni-
cio filosofie”. 51 totusi, dacd reflectim numai la aceastd
sintagmd, ,a fi tu insuti”, intelegem de indatd incd ceva:
posibilitatea stranie de a nu fi tu insuti, de a fi alful decat
tine insuti. Dar cine, atunci?

In limba latini, authenticum desemna textul ori ginal.
As fi tentat sd spun cd autenticitatea e sinonimd cu ca-
pacitatea de a-fi scrie propria poveste, insd ar insemna sd
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md gradbesc nepermis. Deocamdatd, sd retinem doar atat:
faptul de a fi autentic, de a tridi autentic trimite la aceastd
concordantd intre original §i originar. A fi autentic, asa-
dar a fi tu insuti, original si totodatd originar. In misura
in care acest lucru nu e de la sine inteles, in mdsura in
care reprezintd numai o posibilitate, insotitd si panditd
méreu de cea de semn contrar (a inautenticitdtii), rezultd
cd autenticitatea presupune drept conditie de posibilitate
libertatea, adicd o formd de autodeterminare, de auto-
nomie. A fi autentic, adicd a fi tu insuti, a fi original,
asadar a fi liber si astfel adevdrat (eigentlich), in acest sens
existential pe care il comportd notiunea de adevdr.
Tocmai am evecat cuvantul eigentlich, ce com-
pune termenul german echivalent ,autenticitatii”:
Eigentlichkeit. Etimologia acestuia e cit se poate de re-
levantd pentru o reflectie pregdtitoare pe tema autenti-
citdtii: Eigentlichkeit contine particula eigen, desemnand
«propriul”. Poate fi autentic doar ,ceva care isi poate
apartine in chip propriu®, scria Heidegger in Fiinfd si
timp, addugand, incd de la prima ocurentd a cuplului
Eigentlichkeit/Uneigentlichkeit, cd ,aceste cuvinte sunt
alese terminologic in sensul cel mai riguros al cuvantu-
lui” (Heidegger, 2003, p. 43). Autenticitatea implicd, ast-
fel, in mod indubitabil, o form3 de ,luare in posesie”, de
proprietate si apropriere, altfel spus, de luare in stdpdnire
si stdpdnire de sine. De altfel, cuvantul elin authentia (vezi
Bailly, 2000, p. 308) desemneazd chiar , puterea deplind,
absolutd®; authentés e cel care actioneazd cu de la sine
putere, fe cd este stdpanul absolut sau doar cel care are
initiativa de a face un lucru ori, pur si simplu, cel care
infidptuieste ceva el insusi, eventual chiar cu propriile
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maini; in fine, authentikos calificd ceea ce constd intr-o
putere absolutd si, de aici, ceea ce este principal, primor-
dial (in aceastd acceptie).

E limpede, mai ales dupd aceste precizdri termino-
logice, cd autenticitatea are de-a face in chip esential
cu posibilitatea de a fi stipdn pe tine insuti si eliberat,
atat cat e cu putintd, de influente strdine. In acest sens,
cu mult timp inainte ca autenticitatea sd devind un ter-
men-cheie in vocabularul existentialistilor, nu incape
indoiald cd reflectia filosoficd a incercat sd aproximeze
coordonatele vietii bune. Viata bund implicd realizarea
de sine, este sinonimd cu o existentd implinitd, calitatea
ei fiind determinatd, astfel, de mdsura in care agentul a
fost capabil sd-si pund in practicd propriile decizii si sd-si
concretizeze aspiratiile; pe scurt, de gradul in care desfi-
surarea vietii lui a depins de propria sa vointd (vom vedea
cd regula de viatd fundamentald a stoicismului era tocmai
permanenta disociere dintre lucrurile care stau in puterea
noastrd si cele care nu stau in puterea noastrd). [nainte de
a deslusi natura si intinderea feluritelor conditiondri ex-
terne la care suntem supusi intr-o viatd de om, e nevoie,
din punct de vedere filosofic, sd ne ldmurim cu privire la
posibilitatea unei voinfe libere. 5i inainte chiar de a ldmuri
aceastd chestiune decisivd pentru existenta subiectului
moral, trebuie sd observidm cd orice conceptie cu privire
la unitatea subiectului si natura Eului (folosesc acesti
termeni intr-un mod ciat mai nespecific si nespecializat
cu putintd) presupune o scindare lduntricd, o dedublare,
adicd disocierea unor registre sufletesti radical diferite sau
chiar a doud Euri: Eul care se supune si Eul care comanda.
Dacd autenticitatea echivaleazd cu faptul de a fi propriul
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tdu stdpdn si neautenticitatea cu o formd de supunere
fatd de ceva impus din exterior, cine trebuie sd fie ,Eul
care comanda”, ce registru sufletesc angajeazd modul de
a fi autentic?

Desigur cd nu spun nimic nou, incerc doar sd refac
succesiunea justd a unor interogatii elementare. Pentru
cd din acest punct incep sd se desfacd, sd se deplieze in-
trebdrile multiple pe care le suscitd problematica auten-
ticitatii. Mai intdi, care sd fie deci instanta regulatoare a
subiectului uman? Dar dacd punem intrebarea in acesti
termeni, vorbind despre o ,instantd regulatoare”, e posi-
bil ca ea sd-si contind rdspunsul. E cel pe care l-a formulat
Kant si intreaga traditie rationalistd: autonomia vointei
implicd un control deplin exercitat de Ratiunea univer-
sald ipostaziatd in persoana fHecdrei finte umane asupra
LEului fenomenal”, adicd a dimensiunii , patologice”,
afective. La antipod, se afld rdspunsul nietzscheenilor si
al tuturor vitalistilor: denuntand fictiunea Ratiunii pure
si reprezentarea eronatd cu privire la natura ratiunii ca
»5COP in sine”, substituind acestei reprezentiri una de
tip instrumental, acestia vor echivala autenticitatea cu
sinceritatea primelor impulsuri, necenzurate, cu ,per-
fecta sigurantd in functionare a instinctelor regulatoare
inconstiente” (Nietzsche, 1994, p. 315) — die vollkom-
mne Funktions-Sicherheit der regulirenden unbewussten
Instinkte —, pentru a evoca o sintagmd din Genealogia
moralei (interesant este uzul, in spiritul timpului, al acelu-
iasi adjectiv, ,regulatoare”, si in cazul instinctelor brute).

Sau ar trebul sd respingem solutiile extreme, inte-
legind caracterul existentei autentice din perspectiva
unei armonizdri a registrelor sufletesti, a unei terapii a
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pasiunilor pe care, in chip diferit si totusi asemdndtor,
a avut-o in vedere atat filosofia anticd inteleasd ca mod
de viatd, cat si traditia crestind? ,Armonia” este aici cu-
vantul-cheie: armonia dintre gind si faptd, bazatd pe
armonia dintre ,porunca Ratiunii® si inclinafia afectivd,
adicd pe o ,educare a afectivitdtii® (Aubenque, 2004)
i chiar pe o ,metamorfozd a personalitafii® (Hadot,
1995a). S5au poate, in fine, ar trebui sd spunem c3 adevi-
rul autenticitatii nu se afld in niciun fel de partea Eului,
ci a Celuilalt (cu majusculd); ba chiar ¢d modelul per-
sonalitdtii umane aici presupus, calapodul instantelor
si registrelor sufletesti, pe care a functionat pand acum
giandirea europeand, se cuvine a fi depdsit, substituit ori
pur si simplu abandonat?

Se poate sustine cd, in multe privinte, sensibilita-
tea postmodernd, o sensibilitate exacerbatd a Diferentei
sau, mai bine zis, a diferentelor, ascultd de profetia lui
Mietzsche si se simte din ce in ce mai atrasd de un soi de
budism dizolvant pentru orice concept ferm de identitate
personald. ,Budismul avanseazd in tdcere pretutindeni
in Europa”, nota Nietzsche (1968, §240, p. 139) prin
1885. Meritd mentionat, in contextul de fatd, si faptul
cd teza reductionistd cu privire la identitatea personald,
sustinutd de D. Parfit (1986, p. 211) in atat de influenta
sa carte Reasons and Persons, se gdseste corelatd in mod
explicit de autor cu doctrina budistd (p. 280), aspect
subliniat si in analiza criticd pe care Ricoeur (1990,
PP- 156-166) o consacrd acestei importante lucriri din
filosofia contemporand. Unul dintre paradoxurile pe care
istoricul ideilor si filosoful cred cd meritd sd le cerceteze
e urmdtorul: teologia crestind a , chipului”, respingand
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de facto generalitatea eidos-ului platonician, este o teo-
logie a singularitdtii chipului si a unicitatii de perspectivd
asupra divinului intrupate in fiecare persoand umand.
Fard acest background teologic, individualismul modern
nu ar fi putut apdrea, adicd exact acea perspectivid care
se va opune personalismului crestin, denuntdndu-1 ca
organicist, retrograd, neautentic. Se ajunge, astfel, la
situatia in care individualismul democratic si filosofia
drepturilor inalienabile continud sd se bucure de toatd
atentia cuvenitd in sfera filosofiei moral-politice, in timp
ce problema identitdtii personale e transatd de o manierd
reductionistd, Eul ajungand sd nu mai desemneze altceva
decat simpla formd a pronumelui personal, o categorie
lingvisticd, o instantd discursivd ce corespunde, in plan
social, ,cuierului pe care stau agdtate costumele dife-
ritelor roluri”, pentru a relua metafora sugestivd a lui
Goffman (vezi Maclntyre, 1998, p. 58).

Abia incepem sd desfdsurdm, sd deslusim ghemul de
intrebdri implicat de problema autenticitdtii, de ceva in
aparentd atat de simplu ca posibilitatea de a fi tu insufi.
Inainte de a merge mai departe, cred cd se impun unele
precizdri cu caracter metodologic si tematic legate de
cursul care a stat la baza acestui volum.

Consideratiile care vor urma nu se inscriu in peri-
metrul filosofiei morale, cel putin asa cum este de obicei
inteleasd aceastd disciplind in zilele noastre. Nu voi face
eticd normativd, nici metaeticd sau eticd aplicatd. Zona in
care se incadreazd un asemenea curs tine, mai degrabd, de
intersectia dintre ontologia umanului, istoria ideilor si me-
tafilosofie. Din aceastd perspectivd conjugatd voi incerca
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sd elaborez o reflectie existentiald cu privire la constitutia
de fiintd a subiectului, in particular a subiectului moral,
reflectie pe care indrdznesc sd o socotesc indispensabild
inainte de a se pune problema sd optezi pentru una sau
alta dintre teoriile morale.

Tema pe care se axeazd aceastd lucrare angajeazd cea
mai veche reprezentare cu privire la natura exercitiului
filosofic, readusd astdzi in atentie de autori importanti,
nemultumiti de impasul in care se afld in prezent filoso-
fia, de statutul ei actual in perimetrul disciplinelor teore-
tice. E vorba de filosofie inteleasd, asa cum se intampla
in Antichitatea greco-romand, ca o veritabild terapic a
sinelui, ca un mod de viatd si de transformare morald a
personalitatii. In clipa in care crestinismul dobandea
statutul de religie dominantd, e clar cd acesta prelua din
functiile vechii filosofii, reusind sd gdseascd o cale de
adresare simpld si directd ce atingea sufletele intregii
mase a populatiei, ale tuturor exclusilor si marginalilor
de pand atunci, ca si a elitelor cdrora le fusese anterior
rezervatd filosofia. Timp de peste o mie de ani, filosofia
isi vede limitat campul de exercitare la anumite domenii,
constituindu-se intr-o reflectie mai degrabd auxiliard cre-
dintei, avand ca scop furnizarea de material conceptual
pentru teologie. Abia odatd cu Reforma si cu zorii moder-
nitdtii, antrenand o complexd schimbare de paradigmd
socioculturald, filosofia se vede liberd sd recapete un
statut dominant si sd prescrie reguli directoare pe toate
palierele existentei individuale. Insd aceastd schimbare
de paradigmd determind si o altd arhitectonicd a filosofiei
decat cea din Antichitate, o impdrtire foarte precisd pe
discipline si in primul rand o cezurd fermd intre feoretic si
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